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Actividades principales

e Sintesis
e Difusion
* Implantacion



Equipos que tienen protocolos/RS

FINALIZADAS

* Efectividad de las intervenciones enfermeras en pacientes adultos con dolor
cronico: una revision sistematica. (PUBLICADA)

e Efectividad clinica del cuidado del punto de insercion del catéter de dialisis
peritoneal. Una revision sistematica

FINALIZANDO

e Efectividad de intervenciones enfermeras para disminuir la ansiedad
prequirurgica del paciente oncolégico hospitalizado frente al tratamiento
convencional

e Efecto de la implantacion de Guias de Practica Clinica de incontinencia

 La Nutricion Enteral a través de sonda Nasogastrica. Efectividad de Ia
administracion Continua frente a Intermitente para obtener una mayor
tolerancia en pacientes adultos ingresados en Cuidados Intensivos

* Eficacia de la relajacion en pacientes con trastorno de ansiedad generalizada



Equipos que tienen protocolos/RS

PROTOCOLO EN ELABORACION

Efectividad de intervenciones para la prevencion de las ETS en adolescentes
Ejercicios en agua durante la gestacion y efectos adversos en madre e hijo

VALORANDO PERTINENCIA

Intervenciones no farmacologicas en la interrupcion voluntaria del embarazo
(IVE)

Efectividad clinica del proceso de conciliacion de medicacion en la prevencion
de errores de medicacion

Utilidad de los checklist quirdrgicos para la disminucion de los efectos
adversos en quiréfano

“Efectividad de los programas de educacién terapéutica vs consejo habitual
en pacientes con enfermedad cardiaca en prevencidn secundaria en Atencion
Primaria



...Protocolos que buscan equipo

Revision sistematica de |la efectividad del test de disfagia con
agua en la prevencion de |la broncoaspiracion en pacientes
con ACV

Efectividad de las intervenciones en cirugia ambulatoria
respecto a la cicatrizacion

Efectividad de la educacion sobre adherencia al tratamiento
en brotes psicoticos durante el primer ingreso

Efectividad de intervenciones en mujeres con fibromialgia
(lider)

Intervenciones eficaces para la disminucion de los "fallos de
rescate”

Intervenciones eficaces para la identificacion del paciente
(lider)



Sintesis. Criterios para realizar RS

Lider de la Revision Equipo de revision
Formacion basicay Formacion basica
acreditada Maximo 6, incluyendo al lider
Al menos dos CCAA

Funciones:

Reunir un equipo y coordinarlo en todas las actividades
Establecer la pertinencia del protocolo (TODOS)

Inscribir el protocolo en JBI a través del CC

Realizar un cronograma de actividades

Remitir informes de estado de la Revision al CC

Realizar la revision sistematica (TODOS)

Cumplir los plazos establecidos por el CC y JBI (TODOQOYS)
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Sintesis. Criterios de financiacion RS

e RS aprobada por JBI: 5000 € para su realizacion (Abonada por
el Centro Colaborador a los proveedores de los servicios)

e Conceptos potencialmente financiables:

— Dos reuniones del equipo investigador (desplazamiento; si procede,
alojamiento)

— Compra de articulos potencialmente a incluir en la RS
— Programa de gestion de citas bibliograficas
— Bases de datos de pago

— Contratacion de bienes y servicios: documentalista, estadistico,
traduccion del informe final...

— Difusion de los resultados de la revision sistematica: asistencia a
congresos cientificos, publicaciones....

* NOVEDAD: Posibilidad de utilizar parte de dicha financiacion
para impulsar el desarrollo de protocolos



Implantacion. Centros Comprometidos
con la excelencia en cuidados

Allanza Investén-isciii, Centro Colaborador

espanol de JBI con RNAO

Porque adopta lo que sugiere la investigacion
como pautas que favorecen la implantacion

Disponibilidad de resultados de investigacion:

GUIAS de buenas practicas (GPC), rigurosos y 3 tipos de
recomendaciones

Experiencia en implantacion: iniciativa BPSO® o Centros
Comprometidos con la Excelencia en Cuidados (CCEQ),
organizaciones seleccionados para implantar y evaluar Guias de

Practica Clinica .
mvesten




Centros comprometidos con la Excelencia en
Cuidados BPSO®

Fomentar, facilitar y apoyar la implantacion, evaluacion y
mantenimiento en cualquier entorno de la practica enfermera, de
buenas practicas de cuidados, basadas en las Guias de RNAO

BPSO

Mejorar los cuidados con practicas basadas en el conocimiento

Desarrollar estrategias “personalizadas” para la implantacion de guias a nivel
individual y de la organizacion

Establecer mecanismos de evaluacion de la implantacion, definiendo
Indicadores sensibles

Difundir las estrategias de implantacion y los resultados en pacientes,
profesionales e instituciones

Crear una Red Nacional de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados
(CCEC/BPSO®) que fidelice el uso de practicas basadas en los mejores resultados
de la investigacion en cuidados



Centros comprometidos con la Excelencia
en Cuidados BPSO®

Proyecto de
Implantacion de
GBP

TRADUCCION

DIFUSION

IMPLANTACION Y
EVALUACION

SOSTENIBILIDAD Y
CONTINUIDAD

34 Guias Clinicas
7 Guias de Entorno Laborar

Acceso on-line
Sesiones informativas
Lanzamiento en los medios

Convocatoria CCEC cada 3 anos
Taller formativo inicial
Seguimiento/Monitorizacion
Evaluacion anual de resultados
Sesiones conjuntas entre CCEC

Red espanola de CCEC
CCEC mentores
Retroalimentacion de resultados




Direccidn
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Proyvecto de Implantacion de Guias de Buenas Practicas en
Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados

El Centro Colaborador Espafiol IBI conwvoca a las instituciones interesadas a ser
candidatas a Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados. El objetivo de
esta accidn es fomentar, facilitar vy apoyar la implantacidn, evaluacian vy
mantenimiento, en cualguier entorno de la practica enfermera, de buenas practicas
en cuidados, basadas en las Guias de RWNAD, Con ello se pretende crear una red
nacional de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados gue fidelice el uso
de practicas basadas en los mejores resultados de la investigacidn en cuidados.

Informacion
General

43 Candidaturas

2

Declaraciénde Y

Proceso solicitud

" Publicacién

proyecto
51:::2:?3;:1?5 implantacion Guias interés

3/11/2011 de Buenas Practicas 24/06/2011

Presentacion
de solicitudes

12/09/2011

33 Proyectos

Toda la documentacion relativa a la convocatoria estd disponible en los siguientes
enlaces:




GRACIAS POR VUESTRA ATENCION

Centro Colaborador Espanol del Instituto Joanna
Briggs

www.evidenciaencuidados.es




