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DEFINITIVO - 17/09/2025 

 
Programa Asíncrono BPSO España:  

 
Para asistir debe REGÍSTRARSE AQUÍ  
 
Comunicaciones - Día 23 de Septiembre: Guías de buenas prácticas 
y adaptación al contexto local 
 

11:20  Bienvenida Teresa Moreno 
Día 1 Modera: Esther González  
Hora Nombre comunicación (7 minutos) Ponente 
11.30 Dar voz a las mujeres: implementación de la guía de cuidados 

centrados en la persona y su familia desde la sala de partos Marta Larreategui Mateos 
Guía de cuidados centrados en la persona y familia: integrando la 
voz del paciente en la historia clínica electrónica 

Estíbaliz Fernández 
Carrasco 

Integración de la musicoterapia como intervención no 
farmacológica con pacientes Onco-hematológicos en el marco de 
la guía BPSO de valoración y manejo del dolor 

María de las Nieves 
Hernández González 

Implantación y desarrollo de la guía BPSO " Ostomía" 13 años de 
experiencia. 

Graciela Santamaría 
Corona 

Implantación y adaptación de la guía de profesionalidad en el 
hospital del sureste Cristina Gil Hernández 
Intervención grupal en supervivientes de suicidio Leyre Ledo Belascoain 
Implantación de la Guía de Cuidados y Mantenimiento del Acceso 
Vascular en Adultos en la OSI GAU (Organización Sanitaria 
Integrada Goierri-Alto Urola) 

María Luisa Cabrerizo 
Chocero 

Adaptación de la guía de buenas prácticas RNAO (GBP) de accesos 
vasculares al contexto de un área sanitaria 

María Ángeles Martínez 
López 

Implementación de buenas prácticas en el cuidado de accesos 
venosos de larga duración en atención primaria Ruth Izquierdo Martínez 

Preguntas 
12:45 Una estrategia para la prevención de la obesidad infantil María De Perosanz Calleja 

Construyendo desde el inicio una alimentación saludable María Díaz Fernández 
Fortaleciendo la cesación tabáquica en Atención Primaria con la 
implantación de la guía BPSO® 

José Ángel Sánchez 
Cerezal 

Cartografía del registro del dolor en el proceso asistencial: 
trazabilidad y discontinuidades en la historia clínica digital Cristina Gómez Fernández 
Formación para profesionales en valoración y registro del pie 
diabético 

Zuriñe Gutiérrez 
Etxeandía 

Implementación de guías rápidas para la difusión de las 
recomendaciones de buenas prácticas en el Hospital 
Universitario de Navarra 

Alexander Echeverri 
Giraldo 

De la identificación del problema al diseño de intervenciones: un 
enfoque sistemático del BPSO Host Euskadi para maximizar 
resultados en salud Lucia Gárate Echenique 
Implantar evidencia clínica puede transformar sistemas. Un 
cambio en registros... un cambio en el cuidado. María González Gallego 

Preguntas 

 
 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_nus-KyjTRLCZeLVYRIoscg
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Comunicaciones - Día 24 de Septiembre: El movimiento social de la 
ciencia de implantación 
 

Día 2 Modera: Laura Albornos  
Hora Nombre comunicación (7 minutos) Ponente 
11.30 Fortalecer el movimiento social para implantar guías de buenas 

prácticas de RNAO en el Host Euskadi. 
María Ángeles Cidoncha 

Moreno 
Liderazgo enfermero y simulación social: potenciando el 
desarrollo del conocimiento y la integración mediante role playing. Gorka Gullón Rodríguez 
Impulsar el cambio en salud: del conocimiento a la acción a través 
del programa BPSO y el enfoque de movimiento social de la ciencia 
de la implantación. 

Julio Alberto Mateos 
Arroyo 

Decálogo de estrategias de gestión del proyecto BPSO adaptadas al 
contexto de un hospital de media/larga estancia. 

María Inés Pérez 
Maestre 

Gestión automatizada de datos clínicos en un centro 
comprometido con la excelencia y su impacto en la monitorización 
de los cuidados. Beatriz Llada Marrero 
Evaluación de la Implantación de la Guía de Buenas Prácticas de 
Valoración y Manejo del Dolor. Daniel Muñoz Jiménez 
Un día en Nueva York. Olatz Alkorta Martín 

Preguntas 
12:45 Implementación del proyecto BPSO en atención primaria: un 

enfoque comunitario para el cuidado basado en evidencia. Noelia Saiz Merino 
Tejiendo redes en Otxarkoaga en clave de BPSO contra la violencia 
machista. 

Maria del Pilar Heras 
Villamor 

Redes sociales en un equipo gestor BPSO: análisis estructural 
desde el Social Movement Action Framework. Alba Canteli Diez 
El liderazgo transformacional: elemento clave en la detección de 
lideres emergentes, impulsores de la excelencia en cuidados. Eukene García Petuya 
Modelo de liderazgo colaborativo en la implementación del 
programa BPSO en un hospital universitario. 

María del Mar Díaz 
Cortés 

Cuando el cuidado se convierte en ola: Captando impulsores para 
liderar el cambio. 

Lorena Ortiz De 
Villacian Fernández 

Fortalecimiento del liderazgo en los centros dependientes del 
BPSO® Host Regional Canarias. 

María Emma Alonso 
Poncelas 

Preguntas 
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Comunicaciones - Día 25 de Septiembre: Evaluación, resultados e 
impacto de los BPSOs y la implantación de GBP. Comunicaciones 
 

Día 3 Modera: Leticia Bernués  
Hora Nombre comunicación (7 minutos) Ponente 
11:30 Impacto del Programa BPSO® en Andalucía: guías de práctica clínica, 

participación, formación y difusión. 
Juan Manuel Laguna 

Parras 
Estrategia del BPSO Host Euskadi para el desarrollo de la cultura de 
evaluación y uso de resultados de buenas prácticas en cuidado en 
Osakidetza-Servicio Vasco de Salud. 

María Ángeles 
Cidoncha Moreno 

Impacto del programa Best Practice Spotligh Organization® (BPSO®) 
en la producción científica ligada a la implantación de guías de buenas 
prácticas. 

Mercedes 
Fernández Castro 

Impacto de una estrategia formativa y organizativa en prevención de 
complicaciones del pie en personas diabéticas: Experiencia BPSO® en 
la Gerencia de Atención Primaria de Tenerife. 

Willian Jesús Martín  
Dorta 

Resultados e impacto de una Guía de Buenas Prácticas sobre lactancia 
materna tras 8 años de implantación. 

Sonia Soriano-
Gómez 

Cuando el contacto transforma: impacto de las buenas prácticas en 
lactancia materna. 

Esther Moreno 
Rutia 

Promoviendo vínculos, promoviendo salud: resultados de la 
implementación de la guía de lactancia materna. 

Antonio José 
González Gómez 

De la Teoría a la Práctica: Evaluación del impacto de la Guía de Buenas 
Prácticas de RNAO en la Gestión del Riesgo de Caídas en Centros 
Sociosanitarios. 

María Pilar Cebrián 
Tendero 

Transformación de la práctica clínica en la prevención de caídas: efecto 
del Programa BPSO® en la atención comunitaria a personas mayores. 

Juana Vinuesa 
Picazo 

Influencia del control del entorno y la prevencion de caidas en el 
Hospital Valle del Nalón: resultados 2023/2024. 

Sara López 
Rodríguez 

Preguntas 
12:45 Pacientes que enseñan, pacientes que sanan: educación grupal con 

pacientes expertos en ostomía. 
Carmen Diarte 

Abenia 
Transformando la experiencia ostomía: valoración del bienestar 
emocional. 

Carmen Diarte 
Abenia 

Reducción de complicaciones periestomales, estancia y costes 
hospitalarios tras la implantación de un programa de formación 
específico en marcaje del estoma y en el cuidado de la ostomía. 

Leticia María 
Benítez Santana 

Implementación de una estrategia multimodal a través de una 
aplicación móvil para la reducción del fallo de catéter en pacientes con 
dispositivos de accesos vasculares en España (CUIDAVEN Study): 
Estudio Pre-Post intervención. Jesús Bujalance 
Impacto de la implementación de la Guía de Accesos Vasculares, como 
parte del programa BPSO, en la tasa de flebitis en el ámbito hospitalario 

Eugenia Blanco 
Betes 

Resultados de la Implementación de la Guía de Buenas Prácticas (GBP) 
para la Prevención de lesiones por presión: Avances en Registro, 
Equipamiento y Coordinación entre AP y AH. 

Inmaculada Naranjo 
Saucedo 

Impacto de la implementación de la Guía de Buenas Prácticas 
“Valoración y Cuidado de los adultos en riesgo de ideación y 
comportamiento suicida” en una unidad de Cardiología hospitalaria. 

María Jiménez 
Sesma 

Impacto de un programa de evacuación inducida en el adulto mayor 
hospitalizado con incontinencia urinaria. 

Laura Martín 
Losada 

Preguntas 
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Pósteres 
 

Día 23 de Septiembre: Guías de buenas prácticas y adaptación al contexto 
local. 

Aceptando el reto: apuesta por la implantación transversal de la guía 
de valoración y manejo de las lesiones por presión para equipos 
interprofesionales en un área de gestión sanitaria. 

Jesús Alberto León 
López 

Estrategia de coordinadores por áreas o entornos delimitados. Sara Sánchez Bercedo 

BPSO llegó a La Palma: Buenas Prácticas que mejoran los Cuidados 
en Atención Especializada y Atención Primaria. 

Isabel González 
Camacho 

Desafíos en la Implantación de Guías de Buenas Prácticas en la 
Gerencia de Atención Primaria de León. 
 

Marta Martínez 
Martínez 

Del registro del dolor al acompañamiento individualizado: una 
experiencia transformadora hacia los cuidados centrados en la 
persona. 

Marta Larreategui 
Mateos 

Metodología y Desarrollo para la Implementación de la Guía de 
Valoración y Manejo del Dolor (BPSO). 

Patricia Torrero 
González 

Implementación de la Guía de Buenas Prácticas sobre Acceso 
Vascular de la RNAO en la OSI Debabarrena. 

Jon Rúa Baglietto 

Evolución histórica de la metodología de evaluación de los 
resultados derivados de la implantación de la Guía de valoración y 
manejo del dolor; 2021 - 2025. 

Diana Vidal García 

Implantacion de la figura “Asesora de lactancia materna” en la OSI 
GAU. 

Miren Nekane 
Fernández Azpeitia 

Invirtiendo en Lactancia Materna: Aumento la equidad mediante los 
grupos de apoyo a la lactancia. 

Jon Ander Jauson 
Maraña 

Desarrollo de una Unidad de Lactancia Materna basada en la 
implantación de la Guía BPSO: experiencia de un hospital 
universitario. 

Ana Aguirre Unceta-
Barrenechea 

Implantación y expansión de la Guía BPSO de Prevención de caídas y 
lesiones derivadas en el área de Salud de Lanzarote. 

Inmaculada C. 
Fernández Ramos 

Implantación guía de Acceso Vascular en atención primaria. Azucena González Sanz 

Implantación de guía de práctica clínica acceso vascular en unidad 
hospitalaria. 

María José Garrido 
Serrano 
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Experiencia de coordirección de un Trabajo de Fin de Grado 
relacionado con la implantación de la GBP de Accesos Vasculares en 
la Organización Sanitaria Integrada Bilbao-Basurto y la Facultad de 
Medicina y Enfermería de la UPV-EHU. 

Shaila Guerrero Fariñas 

Adaptación al contexto para la expansión de la GBP “Cuidados de 
enfermería en el paciente con Ictus” en una unidad de continuidad 
asistencial de Neurología. 

Jessica Asenjo Navarro 

Del aula a la mesa. Talleres para trabajar cuerpos y mentes 
saludables en la OSI Goierri - Alto Urola. 

Jone Álvarez Juaristi 

Superando una barrera: Optimización de la evaluación de 
indicadores clínicos mediante una herramienta de gestión de datos 
en un hospital de alta complejidad. 

Rubén Cañizares 
Sánchez 

Más de una década con el programa BPSO en la Gerencia del Área de 
Salud de Lanzarote. 

Amanda Acosta 
Arrocha 

BPSO: 10 años de experiencia. Marta Ferraz Torres 

Fundació Hospitalàries Sant Boi: primeros pasos en la implantación 
de guías BPSO. 

Mónica Pastor Ramos 

La "vía" a la excelencia: Primeros pasos en BPSO. Eva Olalla Villanueva 

Día 24 de Septiembre: El movimiento social de la ciencia de implantación 

Regulación del Movimiento Social: Superando barreras en el periodo 
de sostenibilidad del Programa BPSO. 
 

Naroa Pérez Gutiérrez 

Impulsando el Movimiento Social: Estrategias regionales para 
facilitar la implantación del Programa BPSO® en Gerencias de 
Atención Integrada y únicas. 
 

Ana Isabel Alcañiz 
Mesas 

Cuando la evidencia se convierte en movimiento social: una 
estrategia de cambio impulsada por las enfermeras. 

Jesús Bujalance Hoyos 

Liderazgo: motor del cambio e impacto en la institución Amelia Gallego Raigada 

Trabajo en red en el Centro Coordinador BPSO® Host Regional de 
Canarias 
 
 

Marta María Guillén 
Toledano 
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Día 25 de Septiembre: Evaluación, resultados e impacto de los BPSOs y la 
implantación de GBP 

Evaluación de resultados de la implantación de la guía de prevención 
de caídas y disminución de lesiones derivadas en un hospital de 
cuidados intermedios 

Ana Mercedes Sánchez 
Fernández 

Guía BPSO: Promoviendo la Seguridad y Prevención de Caídas en 
Pacientes. 

Cristo Nauzet 
Hernández Hernández 

Caracterización de caídas en pacientes mayores y utilidad del 
registro sistemático: un enfoque desde la Enfermería Geriátrica. 

Sandra Isabel Morales 
González 

Acogida y resultados de la implantación del disco de transferencias 
en BPSO prevención de caídas. 

Felicidad Ruiz de Villa 

Actualización de circuito de registro de dominio 11 para minimizar 
errores en registro de caídas. 

Aitziber García 
Olaskoaga 

Impacto de una formación teórico-práctica sobre el uso de 
contenciones en el marco de la guía BPSO. 

Víctor Jesús González 
Teodoro 

Análisis de los casos de hernia paraestomal en el Hospital Sierrallana 
(2017-2023). 

María Cayón Díaz 

Impacto en la calidad asistencial tras la implantación de la guía de 
buenas prácticas apoyo a adultos que esperan o viven con una 
ostomía. 

Leticia María Benítez 
Santana 

Análisis de la evolución del Equipo de Infusión y Accesos Vasculares 
(2023-2024): Estudio descriptivo. 

Juan José Martínez 
Moreno 

Evaluación y resultados de la implantación de la Guía de Buenas 
Prácticas (GBP) de Acceso Vascular en la Unidad Geriátrica de 
Agudos del Hospital Insular de Lanzarote (HIL). 

Sandra Isabel Morales 
González 

Registro en historia clínica electrónica de los accesos vasculares. 
Miriam Rivero 

Perdomo 

Proyecto de buenas prácticas en canalización ecoguiada: el liderazgo 
de la enfermera gestora de recursos materiales como motor del 
cambio. 

Darío de Miguel Peñas 

10 años de evidencia en el cuidado del acceso vascular. Ángela Orviz Menéndez 

Mejoras en la Calidad Asistencial: Resultados de Evaluación tras 
implantación de las Guías Clínicas de Caídas, Accesos Vasculares y 
Dolor. 

Rosa Mª García Flores 
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Impacto de la implantación de Buenas Prácticas en lactancia 
materna: análisis de la percepción materna en el entorno BPSO®. 

Mª Victoria Ruiz-García 

Evaluación del cambio en la Práctica Clínica sobre Lactancia Materna 
con la implantación del Programa BPSO® en la Gerencia de Área 
Integrada de Guadalajara. 

Sonia Pomeda Paños 

Abordaje integral del riesgo suicida en adultos: camino hacia la 
implementación efectiva de una guía de Valoración y cuidado de los 
adultos en riesgo de ideación y comportamiento suicida en el 
Hospital Clínico San Carlos. 

Cristina Díaz de la Villa 

Impacto de las estrategias de implantación BPSO en la optimización 
de los cuidados basados en la evidencia. 

Laura Pérez Pedregal 

 
 


